
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Master | Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

> Composante : Faculté des lettres, langues et sciences humaines, Faculté des sciences
> Ouvert en alternance : Non

Parcours proposés
 Discipline Anglais - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré
 Discipline Espagnol - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré
 Discipline Lettres - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré
 Discipline Documentation - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré
 Discipline Histoire-Géographie - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré
 Discipline Mathématiques - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd degré

Présentation
Les professeurs du secondaire peuvent enseigner en collège, lycée général, professionnel ou technologique. Le 
Master Métiers de l'Enseignement de l'Éducation et de la Formation 2e degré (MEEF mention 2nd degré) prépare 
à différents concours selon les disciplines.
 Plusieurs parcours sont proposés :

• Documentation
• Anglais
• Espagnol
• Histoire et géographie
• Lettres
• Mathématiques
• Sciences économiques et sociales (SES)

La formation MEEF se déroule à l'INSPE. Plus d'informations via ce lien.

Admission
Conditions d'admission
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https://inspe.univ-nantes.fr/notre-offre-de-formation/devenir-professeur-en-college-ou-lycee


Les candidatures au Master MEEF 2nd degré se font auprès de l'INSPE.Tous les renseignements sont  disponibles 
sur leur site.

Si vous postulez pour un master MEEF au sein de l'INSPE de Pays de la Loire et que vous êtes boursiers, nous vous 
conseillons de déclarer l'Université d'Angers dans vos vœux  lors de la constitution du dossier social étudiant (DSE 
CROUS). Cela facilitera les opérations d'inscriptions à la rentrée.

Modalités d'inscription

Les inscriptions sont réalisées auprès de l'INSPE ( toutes les informations en ligne)

Infos pratiques
Contacts
Directrice adjointe
Marie-Pierre Geay
 marie-pierre.liny@univ-angers.fr
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https://inspe.univ-nantes.fr/presentation/actualites/candidatures-procedures-inspe
https://inspe.univ-nantes.fr/presentation/actualites/candidatures-procedures-inspe
https://inspe.univ-nantes.fr/notre-offre-de-formation/inscription-administrative-a-linspe


Programme

Discipline Anglais - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

M1 | Discipline Anglais - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE 11 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 12 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 121 - Cultures anglophones EC 10h 24h
EC 122 - Langue anglaise (Thème version et linguistique) EC 30h
EC 123 - Pratique orale de la langue EC 12h
EC 124 - Histoire/Epistémologie de la discipline EC 4h 10h

UE 13 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE 21 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 22 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 221 - Cultures anglophones EC 10h 24h
EC 222 - Langue anglaise (Thème version et linguistique) EC 30h
EC 223 - Pratique orale de la langue EC 12h

UE 23 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

M2 | Discipline Anglais - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE 31 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits
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UE 32 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Civilisation, littérature et méthodologie EC 6h 12h
EC 322 - Langue (thème, version et linguistique) EC 3h 15h

UE 33 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE 41 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 42 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 421 - Compréhension et restitution EC 36h

UE 43 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Discipline Espagnol - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

M1 | Discipline Espagnol - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE 11 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 12 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 121 - Civilisation et littérature hispaniques Matière 20h 68h
EC 122 - Langue espagnole (Thème version et faits de langue) Matière 44h
EC 123 - Histoire/Epistémologie de la discipline Matière 3h 7h

UE 13 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE 21 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 22 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 221 - Civilisation et littérature hispaniques Matière 20h 68h
EC 222 - Langue espagnole (Thème version et faits de langue) Matière 44h
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EC 223 - Histoire/Epistémologie de la discipline Matière 3h 7h

UE 23 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

M2 | Discipline Espagnol - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE 31 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 32 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Civilisation et littérature hispaniques Matière 15h
EC 322 - Langue espagnole (Thème, version, faits de langue) Matière 15h
EC 323 - Accompagnement à l'écrit disciplinaire du concours Matière 12h

UE 33 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE 41 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 42 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 421 - Savoirs disciplinaires au service de la pratique enseignante Matière 3h 15h
Simulation oral 1 Matière 7,5h

UE 43 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Discipline Lettres - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

M1 | Discipline Lettres - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE 11 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 12 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 121 - Savoirs disciplinaires : littérature et culture Matière 16h 34h
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EC 122 - Savoirs disciplinaires : connaissance de la langue Matière 13h 27h

UE 13 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE 21 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 22 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 221 - Savoirs disciplinaires : littérature et culture Matière 18h 37h
EC 222 - Savoirs disciplinaires : connaissance de la langue Matière 11h 24h

UE 23 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

M2 | Discipline Lettres - Métiers de l'enseignement éducation formation 2nd 
degré

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE 31 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 32 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Maitriser les savoirs disciplinaires : littérature et culture Lettres 
modernes et lettres classiques présentiel ou à distance

Matière 12h 24h

EC 322 - Maitriser les savoirs disciplinaires : connaissance de la langue Matière 9h 16h
Accompagnement méthodologique aux écrits Matière

UE 33 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE 41 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 42 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 421 - Elaboration et exposés de synthèse disciplinaires Matière 30h

UE 43 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Discipline Documentation - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré
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M1 | Discipline Documentation - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE 11 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 12 - L'enseignant, pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 121 - Politique documentaire Matière 8h 22h 34h
EC 122 - Culture de l'information Matière 10h 59h

UE 13 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE 21- L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 22 - L'enseignant, pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 221 - Politique documentaire Matière 18h 51h 78h
EC 222 - culture de l'information Matière 8h 28h

UE 23 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

M2 | Discipline Documentation - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE 31- L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 32 - L'enseignant, pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Politique documentaire Matière 3h 15h 19,5h
EC 322 - Culture de l'information Matière 4h 14h 20h

UE 33 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE 41 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits
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UE 42 - L'enseignant, pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 421 - Politique documentaire Matière 3h 12h 16,5h

UE 43 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Discipline Histoire-Géographie - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

M1 | Discipline Histoire-Géographie - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE 11 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 12 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 121 - Maitriser les savoirs disciplinaires en histoire et en géographie Matière 42h 42h
EC 122 - Maitriser l'épistémologie des disciplines (histoire, géographie 
et EMC)

Matière 12h

EC 123 - Penser ensemble les enjeux disciplinaires et didactiques des 
programmes scolaires

Matière 10h

UE 13 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE 21 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 22 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Maîtriser les savoirs disciplinaires en histoire et en géographie Matière 42h 42h
EC 222 - Maitriser l'épistémologie des disciplines (histoire, géographie 
et EMC)

Matière 12h

EC 223 - Penser ensemble les enjeux disciplinaires et didactiques des 
programmes scolaires

Matière 10h

UE 23 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

M2 | Discipline Histoire-Géographie - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré
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Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE 31 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 32 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 321 - Maîtriser les savoirs disciplinaires en histoire et en géographie Matière 18h 18h
EC 322 - Penser ensemble les enjeux disciplinaires et didactiques des 
programmes scolaires

Matière 10h

UE 33 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE 41 - L'enseignant acteur de la communauté éducative UE 3 crédits

UE 42 - L'enseignant pilote de son enseignement et responsable de la 
construction des savoirs et des apprentissages des élèves

UE 20 crédits

EC 421 - Maîtriser les savoirs disciplinaires en histoire et en géographie Matière 18h
EC 422 - Penser ensemble les enjeux disciplinaires et didactiques des 
programmes scolaires

Matière 10h

UE 43 - L'enseignant praticien réflexif UE 7 crédits

Discipline Mathématiques - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

M1 | Discipline Mathématiques - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré

M2 | Discipline Mathématiques - Métiers de l'enseignement éducation 
formation 2nd degré
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