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GYNECOLOGIE ,
OBSTETRIQUE DESTINE
AUX MEDECINS
GENERALISTES

Présentation

Ce DIU a pour objet de compléter la formation des médecins généralistes installés, afin de
pallier la carence des gynécologies médicales. L'ensemble des diagnostics et des pathologies
gynéco-obstétricales sera revu avec I'optique d’une implication directe a la pratique de la
médecine générale.

Public visé
— Médecins généralistes installés.
— Internes en DES de Médecine Générale (aprés validation du stage de Gynécologie
Obstétrique)

Conditions d'acceés a la formation :
Etre installé comme médecin généraliste ou avoir validé son stage de gynécologie obstétrique
dans le cadre de son DES de Médecine Générale.
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Programme

Santé publique

* Quand adresser ou non la patiente
a un gynécologue

* Consultation dépistage 25/50 ans

® Vaccination, dépistage et
prévention

* Prévention santé publique au

fil des ages : Précarité, violence -

mutilation

Consultation pré conceptionnelle

Suivi de grossesse T1 T2 T3

Transidentité de genre

Sexologie

Physiopathologie et
controle du cycle

Adolescente
VG
Trouble du cycle

L]
L]
L]
o Contraception / Contraception a risque

Examen gynécologique et
explorations

¢ Examen gynécologique et
exploration : Colposcopie -
Hystéroscopie

* Examen clinique, savoir étre

e Stratégie de prescription des
examens

* Les examens complémentaires en
gynécologie : Imagerie : échographie,
IRM, Scanner

* Pet TDM

Douleurs pelviennes
-Endométriose - Infections
* Douleurs pelviennes

* Endométriose

¢ Pathologies infectieuses : Infections

génitales basses / Endométrite /
Salpingites et pyosalpinx

A noter

Organisation de la formation :

Infertilité et grossesse
pathologique

¢ Infertilité : Consultation d’'un couple
infertile

* Traitements en AMP et hors AMP

* Le don de gamétes et
I"autoconservation

* Métrorragies du premier trimestre
: avortement spontané précoce,
grossesse extra utérine

Obstétrique

* Préparation a la naissance et
physiologie de la lactation
* Les examens complémentaires en

gynécologie : Dépistage et diagnostic

prénatal
* Médicaments et grossesse
* RCIU

* Menace d'accouchement prématuré

Tumeurs ovariennes et
vulvaires - Malformations

- Incontinence - Prolapsus

¢ Pathologie bénigne de la vulve et
Cancer

* Malformations génitales

¢ Incontinence urinaire - Prolapsus

* Cancérologie en gynécologie :
Annonce du diagnostic / La réunion de
concertation pluridisciplinaire

¢ Pathologies annexielles : Kystes
ovariens / Cancer de |'ovaire

Sein

Cancer du sein diagnostic
Epidémiologie a risque

imagerie

Pathologie mammaire bégnine et
lésion a risque

* Rupture prématurée des
membranes
e Ostéo acupuncture

Grossesse pathologique

Suites de couches

Nouveau-né

Allaitement

Petit maux de la grossesse

Alcool - Tabac -Toxicologie

Métroragie du 3éme trimestre

Infection au cours de la grossesse

Diabéte gestationnel

Pathologies endocrinienne et

grossesse

HTA, pré-éclampsie

e Autres pathologies médicales et
grossesse

* Réseau PRADO

* Cancer du sein parcours de soin et
principes de prise en charge

* Principe de reconstruction
mammaire

* Suivie et vie aprés cancer

* Ménopause

— Durée : 80 heures de formation dont 77 heures de cours théoriques et 3 heures d’examen écrit national. Enseignement pratique (stage)
sous forme de 30 demi-journées de consultations (minimum de 15 journées pour les internes en DES ayant validé leur stage pratique en

gynécologie).Structures de stages acceptées: gynécologues médicaux ou obstétriques, cabinet de sage-femme; PMI... ATTENTION, 50% des

consultations devront étre réalisées auprés d’un gynécologue.

— Lieu de la formation : CHU d’Angers

— Validation : examen écrit national en fin de premiére année et validation de la partie pratique par le coordinateur du DIU sur présentation du

carnet de stage.
Modalités pratiques :
— Candidature : En ligne sur le site de I'Université.
— Nombre d'inscrits : 20 a 25 maximum
— Colt de la formation :
o formation initiale : 370 € (+ droits universitaires)

o formation continue : 1 380 € (+ droits universitaires)

Visitez notre site
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