
SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTÉ

DIU Médecine de la personne âgée

> Composante : Formation continue en santé
> Ouvert en alternance : Non
> Lieu d'enseignement : Angers, Nantes

Présentation
Le DIU médecine de la personne âgée est destiné aux médecins non spécialistes en Gériatrie qui soignent des 
personnes âgées et qui souhaitent améliorer leur pratique.

Ce diplôme dure un an et fait partie, lorsqu’il se poursuit avec le DIU Coordination en Gériatrie, d’un nouveau cursus 
de 2 ans qui remplace au niveau national la capacité de médecine de gérontologie (à partir de la rentrée 2021) qui 
forme aux fonctions de Médecin coordonnateur d’EHPAD ou coordonnateur de dispositifs territoriaux de Gériatrie 
(Dispositifs d’Appui à la Coordination, DAC, entre autres).

Le DIU médecine de la personne âgée étant un prérequis nécessaire à l’inscription du DIU coordination en Gériatrie.

Objectifs

La DIU Médecine de la personne âgée vise à former des médecins non spécialistes en gériatrie aux spécificités de 
la personne âgée en intégrant les enjeux éthiques et de prévention liés à la perte d’indépendance. A l’issue de la 
formation, le stagiaire est capable de :

— Évaluer la situation physique, psychique, sociale et environnemental d’une personne âgée et le risque de perte 
de dépendance (fragilité, syndromes gériatriques)
— Établir un diagnostic précis des pathologies courantes et de leurs intrications (Polypathologies)
— Choisir une thérapeutique médicamenteuse ou non, adaptée aux personnes âgées dans une approche 
préventive, curative, réhabilitative ou palliative, y compris dans des situations d’urgence
— Prescrire des soins, ou orienter pour des soins en tenant compte des contextes sociaux et managériaux des 
structures et des professionnels qui seront mobilisées.
— Participer à l’initiation et au suivi de l’insulinothérapie automatisée
— Connaître les indications
— Savoir comment contribuer à une équipe soignante pour la pratique de l’insulinothérapie automatisée avec 
sécurité et efficacité

Les + de la formation
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En partenariat avec :

Organisation
Contrôle des connaissances

Validation : avoir suivi les enseignements à distance et avoir obtenu la moyenne à l’examen écrit terminal

Admission
Modalités d'inscription

Candidatures terminées.

Public cible

Médecins généralistes, urgentistes

Droits de scolarité

1500 euros (+ droits universitaires)

Infos pratiques
Contacts
Contact administratif
Adeline Roulière
 02 41 73 58 54

 adeline.rouliere@univ-angers.fr

Responsable pédagogique
Cédric Annweiler
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Lieu(x)
 Angers

 Nantes
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